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Аннотация. Интеллектуальное воспитание студентов вуза – это деятельность, направленная 
на развитие личности и интеллектуальных качеств: компетентности, креативности, уникального 
склада ума, саморегуляции. Интеллектуальное воспитание является неотъемлемой частью процесса 
образования. Задачи интеллектуального воспитания определяются исходя из интеллекта студентов, уровня 
их соответствия требованиям профессиональной деятельности. Авторами проведено эмпирическое 
исследование особенностей ментального опыта студентов-агроинженеров с целью получения оценки 
развития операциональных характеристик мышления, определения связи параметров интеллекта и уровня 
саморегуляции, соотношения эмпирических данных с критериями интеллектуальной воспитанности. 
В исследовании приняли участие 97 студентов Института механики и энергетики имени В.П. Горячкина 
РГАУ-МСХА имени К.А. Тимирязева. Результаты эмпирического исследования продемонстрировали 
прямую связь между уровнями развития мыслительных операций и компонентов волевой регуляции 
деятельности. Особенностью интеллектуального развития будущих агроинженеров является недостаточная 
сформированность ряда интеллектуальных умений, что препятствует становлению интеллектуальных 
качеств личности профессионала. Для обеспечения эффективной и успешной инженерной деятельности 
выпускников направления 35.03.06 «Агроинженерия» необходимы расширение кругозора обучающихся, 
обогащение общего ментального опыта и формирование комплекса профессиональных знаний, а также 
тренировка базовых мыслительных операций.
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Abstract. Intellectual education is an activity aimed at personal development, including such intellectual 
qualities as competence, creativity, a unique mindset, self-regulation, etc. Intellectual education is an integral part 
of the education process. The tasks of intellectual education are determined based on students’ intelligence, the level 
of their compliance with the requirements of professional activity. The authors conducted an empirical study 
of the peculiarities of mental experience of agricultural engineering students to assess the development of operational 
characteristics of thinking, determine the relationship between the parameters of intelligence and the level 
of self-regulation, the correlation of empirical data with the criteria of intellectual education. The study involved 
97 students of the Institute of Mechanics and Power Engineering named after V.P. Goryachkin of Russian State 
Agrarian University – Moscow Timiryazev Agricultural Academy. The results of the empirical study demonstrated 
a direct relationship between the levels of development of thinking operations and components of volitional 
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regulation of activity. The peculiarity of intellectual development of future agricultural engineers is insufficient 
formation of a number of intellectual skills, which hinders the formation of intellectual qualities of a professional. 
To ensure effective and successful engineering activity of graduates (training area 35.03.06 Agroengineering), it is 
necessary to expand students’ outlook, enrich general mental experience and form a set of professional knowledge, 
as well as train basic thinking operations.
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Введение. Термин «воспитание» в психолого-пе-
дагогической и методической литературе имеет мно-
жество разнообразных определений 1 [1‑3].

Согласно Федеральному закону «Об образовании 
в Российской Федерации» воспитание является не-
отъемлемой частью процесса образования, состав-
ляя «единый целенаправленный процесс воспитания 
и обучения…» 2.

Результатом воспитательной работы должно быть 
формирование личностных качеств, соответствую-
щих требованиям общества на определённом этапе 
его развития. В настоящее время одними из важных 
условий социокультурной адаптации и успешной са-
мореализации человека в социальной системе явля-
ются развитое критическое мышление, креативность, 
способность к саморегуляции и самоконтролю, что 
делает необходимым целенаправленное воздействие 
образовательной системы для формирования этих ка-
честв. Интеллектуальное воспитание можно рассма-
тривать как аспект деятельности образовательного 
учреждения, направленной на формирование ответ-
ственного отношения к труду, его результатам, созда-
ние условий для самоопределения и социализации.

Профессиональная деятельность инженера 
специфична своей разнонаправленностью, разно-
задачностью и зачастую осуществляется в режиме 
ограничения времени, в условиях помех и поиска 
недостающих данных. Проблема совершенствова-
ния инженерного образования становится всё более 
актуальной с появлением новых технологий [4, 5]. 
Процесс развития инженерного мышления и не-
обходимых для эффективного осуществления про-
фессиональной деятельности компетенций должен 
базироваться не только на аккумулировании полу-
чаемых знаний, но и на преобразовании их в субъ-
ективно и/или объективно новый ментальный опыт 

1 Газман О.С. Неклассическое воспитание: От авторитар-
ной педагогики к педагогике свободы. М.: МИРОС, 2002. 296 с.

2 Об образовании в Российской Федерации: Федеральный 
закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (последняя редак-
ция). URL: https://www.consultant.ru/document/cons_doc_
LAW_140174/ (дата обращения: 20.08.2023).

посредством мыслительных операций. Интеллек-
туальное воспитание будущих инженеров должно 
учитывать специфику будущей профессиональной 
деятельности и особенности ментального опыта об-
учающихся. Важно выявлять типичные особенности 
интеллекта студентов, уровень их соответствия тре-
бованиям профессиональной деятельности, и исходя 
из этого – определять задачи интеллектуального вос-
питания.

Цель исследований: определить актуальные 
задачи воспитания интеллектуальных качеств лич-
ности агроинженера в процессе профессиональной 
подготовки.

Материалы и методы. Эмпирическое исследова-
ние особенностей ментального опыта студентов-аг-
роинженеров направлено на получение оценки раз-
вития операциональных характеристик мышления, 
определение связи параметров интеллекта и уровня 
саморегуляции, соотношения эмпирических данных 
с критериями интеллектуальной воспитанности.

В исследованиях применен анализ нормативной 
документации, психологической и педагогической 
литературы по рассматриваемой проблеме, исполь-
зовались психодиагностические методы («Школьный 
тест умственного развития», тест «Стиль саморегуля-
ции поведения») и статистические методы обработки 
данных. Базой для проведения эмпирических иссле-
дований стал Институт механики и энергетики имени 
В.П. Горячкина РГАУ-МСХА имени К.А. Тимирязе-
ва. В исследовании приняли участие 97 студентов.

«Школьный тест умственного развития» позво-
ляет выявить: уровень основных компонентов мен-
тального опыта: общую осведомлённость, эрудиро-
ванность (способность понимать значение научных 
и культурных понятий, перечень которых определяет-
ся содержанием общего образования); сформирован-
ность операционального компонента мышления (уме-
ние выделять существенные связи между понятиями, 
сравнивать, классифицировать, обобщать, действо-
вать по аналогии); математические способности (вы-
являть закономерности в числовых рядах); умение 
решать задачи с образным содержанием.
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Оценка результатов предполагала определение 
процента правильно решённых заданий. Исполь-
зовалась шкала перевода в качественные оценки: 
менее 45% правильных ответов – низкоуспешные; 
45…60% – средние по успешности; 61…80% – 
успешные; 81…100% – высокоуспешные.

Для оценки регулятивных способностей исполь-
зовался тест-опросник, позволяющий оценить раз-
витость процессов планирования, моделирования, 
контроля деятельности и индивидуально-типологи-
ческих качеств, определяющих их характеристики. 
Использовалось онлайн-тестирование.

Результаты и их обсуждение. Диагностика мен-
тального опыта студентов агроинженерных направ-
лений подготовки показала, что в выборке преобла-
дают «успешные» обучающиеся, правильно выпол-
нившие 61…80% тестовых заданий (рис. 1).

В структуре ментального опыта студентов преоб-
ладает эрудированность (на уровне общего образо-
вания); на втором месте – математические способно-
сти; наименее сформирована способность манипули-
ровать образами (рис. 2).

Для определения связи когнитивных и регулятив-
ных функций был проведён корреляционный анализ 
показателей умственного развития и процессов само-
регуляции будущих инженеров, использовался коэф-
фициент ранговой корреляции Спирмена. В таблице 
представлены значимые корреляции, показавшие, 
что наиболее тесно с когнитивными способностя-
ми связан показатель способности к оценке резуль-
татов собственной деятельности, а на успешность 
осуществления всех регулятивных процессов влияет 
общий уровень осведомлённости.

Интеллектуальные особенности студентов агро-
инженерных направлений подготовки (Институт 
механики и энергетики имени В.П. Горячкина), вы-
явленные в ходе эмпирических исследований, пока-
зали, что чем более развиты основные мыслительные 

операции, тем успешнее студенты оценивают резуль-
таты своих действий [6].

Проблема организации воспитательной работы 
в высших учебных заведениях является дискусси-
онной 3. Студент вуза – это относительно сложившаяся 
личность, обладающая присущим только ей набором 
индивидуальных качеств и способностей. Актуаль-
ным является формирование тех личностных качеств, 
которые станут основой профессиональной успеш-
ности. Интеллект является фундаментом развития 

Рис. 1. Распределение студентов  
по успешности выполнения теста

Fig. 1. Distribution of students according  
to the success of the test

Рис. 2. Структура ментального опыта студентов
Fig. 2. Structure of students’ mental experience

Таблица
Матрица интеркорреляций шкал теста умственного развития и опросника саморегуляции поведения

Table
Matrix of intercorrelations of scales of the mental development test and the self-regulation behavior questionnaire

Шкала методик
Scales of methods

Общая 
осведомлённость
General awareness

Мыслительные 
операции

Thinking operations

Математические 
способности

Mathematical ability

Образное  
мышление

Figurative thinking

Общий уровень саморегуляции
General level of self-regulation

0,225  0,21  

Оценка результатов
Evaluation of results

0,244* 0,259 0,251 0,251
3

3 Шумская Л.И. Личностно-профессиональное становление студентов в процессе вузовской социализации: Автореф. дис. 
… д-ра психол. наук. Санкт-Петербург, 2005. 50 с. EDN NIOESH.
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личности и определяет способности конкретного 
человека как к осуществлению мыслительных опера-
ций, так и к степени эффективности и успешности их 
осуществления. Интеллект не сводится к общей эру-
дированности, набору разнообразных знаний – он яв-
ляется совокупностью общих сложных способностей, 
определяющей успешность освоения новой информа-
ции и решения мыслительных задач.

По определению М.А. Холодной, интеллекту-
альное воспитание – это форма организации учеб-
но-воспитательного процесса, которая обеспечивает 
оказание каждому обучающемуся индивидуализи-
рованной педагогической помощи с целью развития 
его интеллектуальных возможностей c4. Результатом 
интеллектуального воспитания является изменение 
характера познавательного отношения к миру, оно 
становится более рациональным и объективным, 
опираясь на методологию научного познания.

В широком смысле интеллект представляет со-
бой ментальный опыт субъекта, который постоянно 
трансформируется и развивается. Целенаправленное 
и систематическое интеллектуальное воспитание 
в рамках профессиональной подготовки позволяет 
сформировать высокий интеллектуальный потенциал 
личности 5, что в свою очередь потенцирует устойчи-
вую познавательную мотивацию, высокий уровень 
рефлексии, способностей к выполнению сложной 
деятельности, в том числе профессиональной.

Общее и профессиональное образование долж-
но направлять интеллектуальное развитие субъекта, 
обеспечивать педагогическое сопровождение с целью 
развития интеллектуальных возможностей обучаю-
щегося, формирования базовых интеллектуальных 
качеств личности: компетентности, инициативы, кре-
ативности, саморегуляции и уникального склада ума. 
Это составляет суть интеллектуального воспитания, 
которое должно способствовать применению научно-
го подхода к описанию и объяснению явлений соб-
ственной жизни, созданию индивидуальной картины 
мира как максимально объективной. Интеллектуаль-
ное воспитание должно быть направлено на обога-
щение индивидуального ментального опыта обуча-
ющихся с учётом своеобразия его состава и строения.

Диагностика особенностей ментального опыта 
студентов показала, что на фоне достаточно высо-
кой общей осведомлённости об основных понятиях 
общеобразовательных дисциплин недостаточно раз-
виты способности оперировать этими понятиями: 

правильное выполнение операций обобщения, клас-
сификации, выделение аналогичных связей между 
понятиями. Особенно низкими оказались результаты 
решения задач, требующих манипуляций с образами 
в трёхмерном пространстве, то есть способность 
по чертежу представить объект. Очевидно, что эти 
способности являются составляющим элементом 
компетентности интеллектуального качества лич-
ности инженера и необходимы специальные педа-
гогические воздействия для формирования данного 
качества в процессе профессионального обучения.

Анализ результатов исследования особенностей 
осознанной саморегуляции деятельности показал, 
что выраженными качествами саморегуляции сту-
дентов на данном этапе их личностного становления 
являются высокий уровень адаптивности, гибкость 
поведения, готовность перестраивать свои планы. 
Кроме положительных аспектов, в своих крайних 
проявлениях это свидетельствует о неустойчивости 
целей деятельности, недостаточной способности к их 
самостоятельному определению, планированию. Не-
обходимо организовать воспитательные воздействия, 
направленные на формирование умения осмысливать 
происходящее одновременно в контексте прошлого 
и будущего, ориентации на выявление существен-
ных, объективно значимых аспектов происходящего.

Субъективные критерии успешности являются не-
достаточно устойчивыми, что ведёт к резкому ухуд-
шению качества результатов при увеличении объёма 
работы, ухудшении состояния или возникновении 
внешних трудностей.

Общий показатель успешности регулятивных 
процессов тесно связан с умением выделять логиче-
ские связи между понятиями, действовать по анало-
гии при решении интеллектуальных задач. Возмож-
но, это определяет и поведенческую способность 
переносить имеющийся опыт в сходные ситуации 
и упорядочивать свою деятельность.

Выводы
1. Целенаправленное и систематическое интеллек-

туальное воспитание студентов направления 35.03.06 
«Агроинженерия» является необходимым для обе-
спечения эффективной и успешной инженерной де-
ятельности.

2. Актуальными задачами воспитательной работы 
являются расширение кругозора обучающихся, обо-
гащение общего ментального опыта и формирование 
комплекса профессиональных знаний.

3. Интеллектуальная зрелость студентов агро-
инженерных направлений подготовки формируется 
тренировкой базовых мыслительных операций и до-
ведением их до высокого уровня развития.
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4 Холодная М.А. Психология интеллекта: Парадоксы ис-
следования. 2-е изд., перераб. и доп. Санкт-Петербург: Питер, 
2002. 272 с. EDN PVNRAD.

5 Бернс Р. Развитие Я-концепции и воспитание: пер. с англ. 
М.: Прогресс, 1986. 420 с. 
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